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PRESENTATION     
EFICACE est un Espace de Formation, d’Information, de Conseil, d’Adaptation et de Coordination pour l’Emploi, 
dédié à l'amélioration des compétences et à l'accompagnement professionnel. Nous nous engageons à offrir des 
prestations de haute qualité pour répondre aux besoins variés de nos clients, en mettant l'accent sur l'innovation 
pédagogique et l'adaptabilité. 
 
NOS SERVICES 
EFICACE propose une gamme complète de services de développement des compétences, spécialement conçus 
pour les salariés du secteur médico-social. Nos formations s'adressent au personnel médical, paramédical, social, 
éducatif, ainsi qu'au personnel des services techniques et administratifs. Nous offrons également des programmes 
adaptés aux personnes accompagnées, aux travailleurs en situation de handicap, et aux bénévoles.  
 
Nos services incluent : 
 Des modules de formation continue pour maintenir et améliorer les compétences professionnelles. 

 Des ateliers interactifs pour développer des compétences spécifiques et pratiques. 

 Des séminaires pour partager les dernières avancées et les meilleures pratiques du secteur. 

 Groupes d’analyse des pratiques qui invitent au repérage et à la compréhension des difficultés quotidiennes 
de travail. Ils permettent d’interroger ses interventions et ses positionnements, ainsi que ses représentions et 
ses ressentis, en équipe de travail et vis-à-vis des usagers. Ces questionnements partent des situations 
concrètes évoqués par les participants, pour les amener à dépasser leurs incertitudes et y trouver du sens, en 
construisant de nouvelles hypothèses d’intervention.  

 
CERTIFICATION QUALIOPI 
Depuis mai 2021, EFICACE est certifié Qualiopi pour ses actions de formation.  
Cette certification atteste de notre conformité aux exigences du Référentiel National Qualité (RNQ) et garantit la 
qualité de nos prestations de formation.  
Grâce à cette certification, nos clients peuvent bénéficier des financements publics ou mutualisés mentionnés à 
l’article L.6316-1 du Code du travail, incluant les opérateurs de compétences, les associations Transition Pro, l’Etat, 
les régions, la Caisse des dépôts et consignations, France Travail et l’Agefiph. 
 
NOS ENGAGEMENTS 
Chez EFICACE, nous nous engageons à : 
 

o Offrir des formations adaptées : 
Nous analysons les besoins spécifiques de chaque individu et organisation pour proposer des formations 
sur mesure. 

o Assurer un suivi personnalisé : 
Nous accompagnons nos apprenants tout au long de leur parcours pour garantir l’efficacité de nos 
programmes. 

o Promouvoir l’inclusion et l’accessibilité : 
Nous veillons à ce que toutes nos actions de formation soient accessibles à tous, y compris aux personnes 
en situation de handicap. 

o Innover en pédagogie : 
Nous utilisons des méthodes pédagogiques innovantes pour rendre l'apprentissage plus engageant et 
efficace. 

o Favoriser le développement professionnel :  
Nous aidons nos apprenants à développer leurs compétences et à progresser dans leur carrière. 
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NOS VALEURS 
 

 Qualité : Nous nous engageons à fournir des formations de haute qualité, conformes aux standards du 
Référentiel National Qualité. 

 Adaptabilité : Nous adaptons nos programmes pour répondre aux besoins changeants de nos clients et du 
marché du travail. 

 Innovation : Nous intégrons des approches pédagogiques innovantes pour améliorer l'expérience 
d'apprentissage. 

 Inclusion : Nous nous efforçons de rendre nos formations accessibles à tous, sans discrimination. 
 
 
 
 
 
 

Contactez-nous 
 

Pour obtenir des informations détaillées sur nos programmes, n'hésitez pas à 
nous contacter par téléphone ou par écrit : 

 
Téléphone : 06 84 11 19 13 

Email : eficace@germenoy.asso.fr 
 
 

Nous serons ravis de répondre à toutes vos questions et de vous accompagner 
dans votre parcours de développement professionnel. 
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Nos formations sont construites sur mesure à la demande des 
établissements. La liste des formations est indicative et non exhaustive. 
 

Catalogue de formations 2025 par type de public : 
Tout public : 

1. Accompagnement à l'accueil d'un enfant en situation de handicap  

2. Accompagner la personne en situation de handicap psychique dans sa Vie Affective et Sexuelle  

3. Attestation Formation Gestes et Soins d'Urgence Niveau 2 (AFGSU2) Recyclage  

4. Attestation Formation Gestes et Soins d'Urgences niveau 2 (AFGSU2)_Initiale  

5. Bientraitance dans nos actions  

6. Exploiter un Système de Sécurité Incendie  

7. Incendie - Equipier de première Intervention  

8. Initiation aux pratiques orientées rétablissement  

9. Initiation aux Premiers secours  

10. La Communication Non Violente en milieu professionnel  

11. La gestion de la violence et de l'agressivité en institution  

12. L'autodétermination des personnes en situation de handicap  

13. Le vieillissement de la personne en situation de handicap_Adapter son accompagnement  

14. Les troubles du comportement_Comportement défis_Adapter les bonnes pratiques  

15. Maintien et Actualisation des Compétences Sauveteur Secouriste du Travail  

16. Management sans lien hiérarchique dans les ESAT  

17. Outils de Communication Alternative et Améliorée et entrainement à la communication 
fonctionnelle  

18. Premiers Secours en Santé Mentale  

19. Référent en Activité Sportive Adaptée en ESMS  

Usager / Bénévoles : 
20. Initiation à la Pair aidance : savoir être et savoir-faire  

21. Le Conseil de la Vie Sociale  

Travailleurs en situation de handicap : 

22. Accueil Physique et Téléphonique  

23. Faire le point sur son activité professionnelle 

24. La gestion des conflits et de l'agressivité pour les travailleurs en situation de handicap  

25. Le savoir être en situation professionnelle  

26. Les dangers d'internet et des réseaux sociaux  

27. L'hygiène au travail pour les travailleurs en situation de handicap  

28. Réussir sa transition vers le milieu ordinaire  

29. Techniques de recherche de stage et valorisation de soi  

30. Valorisation de l'image de soi et sa posture professionnelle  

31. Vie affective, sexuelle et émotionnelle 


